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IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO

• INSTITUIÇÃO PROPONENTE
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANÁ (UNESPAR)
05.012.896/0001-42
Representante legal: Salete Paulina Machado Sirino
Natureza Jurídica: Estado ou Distrito Federal

Proponente

• CAMPUS
CURITIBA I

• TÍTULO DO PROJETO
Uma intervenção combinada de música e tDCS para a marcha

• LÍDER DO PROJETO
Nome: Polyane Schneider Hochheim
CPF: 029.352.659-12
E-mail: polyane.hochheim@unespar.edu.br
Instituição de vínculo: 05.012.896/0001-42 - UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANÁ
Nível formação: Doutorado
Função: Coordenador
Atividades
desempenhadas:

Professora efetiva do quadro docente da UNESPAR. Coordenadora
do Curso Bacharelado em Canto do Campus Curitiba I.

Horas dedicadas: Sem horas dedicadas no projeto

EQUIPE

• EQUIPE ENVOLVIDA
*Esse campo não é obrigatório.

Nome: Karine Silva Ramos dos Santos
CPF: 077.184.266-02
E-mail: karineramospersonal@gmail.com
Instituição de vínculo: 05.012.896/0001-42 - UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANÁ
Nível formação: Não informado
Função: Não informado
Atividades
desempenhadas:
Horas dedicadas: Sem horas dedicadas no projeto

cassia.shibuya
Destacar

cassia.shibuya
Destacar
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DESCRIÇÃO DO PROJETO

• PLANO DE APRESENTAÇÃO
Certos aspectos da música podem afetar a capacidade de coordenação do movimento de um
indivíduo. Por exemplo, quando se pede aos indivíduos que sincronizem os seus passos com
pistas auditivas, muitos parâmetros da marcha (andar) são melhorados. O nosso laboratório
demonstrou que a música de alto groove (música que dá vontade de se mexer) conduz
geralmente a uma maior sincronia. Além disso, há provas de que a estimulação transcraniana
por corrente contínua (tDCS) melhora a marcha. Aqui, gostaríamos de combinar o uso de
música com tDCS para melhorar os parâmetros da marcha em adultos mais velhos. Os
indivíduos serão convidados a caminhar ao som de diferentes estímulos musicais, enquanto
recebem estimulação através da tDCS. Os participantes serão instruídos a caminhar ao ritmo
da batida com a maior precisão possível, e completarão ensaios de prática para avaliar a sua
proficiência na tarefa. Usando a passarela de sensores do nosso laboratório, mediremos
vários parâmetros de marcha (incluindo erro de sincronização, cadência, comprimento do
passo, simetria da passada e velocidade). Os participantes preencherão um pequeno
questionário após cada condição; esta medida de auto-relato será utilizada para determinar o
grau de desempenho dos participantes e também para quantificar o grau de dificuldade da
tarefa. Serão utilizados métodos de análise multivariada para analisar a forma como a
estimulação, a frequência de batimentos, o prazer e a familiaridade afectam a marcha. Este
tipo de estudos é crucial para aumentar a nossa compreensão de como a música e a tDCS
podem otimizar o movimento nos indivíduos, e os resultados poderão ser utilizados para
ajudar indivíduos com perturbações do movimento (como a doença de Parkinson).

• RESUMO DA PROPOSTA
Os objetivos deste projeto consistem em combinar o uso da música com a estimulação
cerebral não invasiva (nomeadamente a estimulação transcraniana por corrente contínua -
tDCS) para melhorar os parâmetros da marcha. Utilizando a passadeira de sensores do
nosso laboratório, iremos medir vários parâmetros da marcha (incluindo erro de
sincronização, cadência, comprimento do passo, simetria da passada e velocidade). Para
responder à nossa questão de investigação, o estagiário ajudará no recrutamento de
participantes, na recolha de dados, na análise de dados e nos relatórios de investigação. O
aluno irá participar na compilação, análise e divulgação dos dados num relatório escrito e/ou
numa apresentação em laboratório.

• OBJETIVO GERAL
Combinar o uso da música com a estimulação cerebral não invasiva (nomeadamente a
estimulação transcraniana por corrente contínua - tDCS) para melhorar os parâmetros da
marcha.

• OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Medir vários parâmetros da marcha (incluindo erro de sincronização, cadência, comprimento
do passo, simetria da passada e velocidade).
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• RESULTADOS ESPERADOS
• IMPACTO SOCIAL

1

• NOVA TECNOLOGIA
*Esse campo não é obrigatório.

1

• NOVA METODOLOGIA
*Esse campo não é obrigatório.

1

• PUBLICAÇÃO EM REVISTA
*Esse campo não é obrigatório.

1

INDICADORES DO PROGRAMA

• SEU PROJETO CONCORRE À COTA DE BOLSA DA CHAMADA DE BOLSA DE
MESTRADO OU DOUTORADO?

Não

ORÇAMENTO BOLSAS

• ORÇAMENTO
*Esse campo não é obrigatório.

• RESUMO TOTAL
*Esse campo não é obrigatório.

Valor Porcentagem (sobre o valor
solicitado)

Corrente: R$ 14.647,20 100.00
Contrapartida: R$ 0,00 0.00
Total: R$ 14.647,20 100

• RESUMO POR ELEMENTO
*Esse campo não é obrigatório.

Elemento Solicitado Contrapartida Total Porcentage
m

Despesas Corrente
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AUXÍLIO FINANCEIRO A
ESTUDANTES - AUXÍLIOS
PARA DESENV. DE
ESTUDOS E PESQUISAS:

R$ 14.647,20 -- R$ 14.647,20 100.00

Total: R$ 14.647,20 R$ 0,00 R$ 14.647,20 100

• DESPESAS DE BOLSA
*Esse campo não é obrigatório.

• BOLSA MITACS GRADUAÇÃO
   Categoria: Corrente
   Qtde.: 1
   Valor
unitário:

R$ 14.647,20

   Total: R$ 14.647,20
   A Fundação Araucária pagará diretamente ao estagiário Can$4.000 para cobrir:
1. Passagem aérea para o seu voo de ida e volta entre o Brasil e o Canadá pela rota mais
económica;
2. Uma bolsa de subsistência de Can$200 por semana para despesas de custeio, até o
máximo de 12 semanas.

METAS E ETAPAS DO PROJETO

• CRONOGRAMA
• DURAÇÃO EM MESES

3

• ETAPA 1
Título Início Fim
Uma intervenção combinada de música e tDCS para a marcha 1 3
Descrição
Familiarizar-se com o protocolo de investigação, as ferramentas/instalações de investigação e
os documentos de ética. Compilar recursos bibliográficos relevantes e ler artigos sobre o tema.
Verificar a qualidade de conjuntos de dados pré-existentes. Acompanhamento de sessões
experimentais. Recrutar participantes, trabalhar na recolha de dados. Efetuar análises
preliminares e planear outras análises. Efetuar a análise dos dados, criando e implementando
novas condutas/procedimentos de análise dos dados.
Finalizar as conclusões com base nos resultados da análise. Redigir um relatório sobre os
resultados e a forma como se enquadram no estado atual da literatura. Se o tempo o permitir,
estabelecer os próximos passos para experiências de seguimento nesta área.
Valor total
R$ 14.647,20

• EQUIPE
Nome: Polyane Schneider Hochheim
Instituição de vínculo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANÁ
Categoria: Não informado



Nº 04/2024
DOCUMENTO ANEXADO DA

AÇÃO DE FOMENTO

PI 04/2024 - PROGRAMA INTERNACIONAL DE MOBILIDADE MITACS
GLOBALINK RESEARCH INTERNSHIP E GLOBALINK RESEARCH AWARD
CANADÁ E/OU PARANÁ FUNDAÇÃO ARAUCÁRIA_MITACS
Protocolo Nº: MIT2024071000016
Uma intervenção combinada de música e tDCS para a marcha

Polyane Schneider Hochheim - polyane.hochheim@unespar.edu.br

Gerado por https://sparkx.fundacaoaraucaria.org.br/ em 10/4/2024 15:26 Página 5 de 5

Função : Coordenador
CPF: 0 2 9 . 3 5 2 . 6 5 9 - 1 2  |

p o l y a n e . h o c h h e i m @ u n e s p a r . e d u . b r
Quantidade de horas dedicadas à esta
etapa:

3

Valor total solicitado na etapa: R$ 0,00

Nome: Karine Silva Ramos dos Santos
Instituição de vínculo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PARANÁ
Categoria: Não informado
Função :
CPF: 0 7 7 . 1 8 4 . 2 6 6 - 0 2  |

k a r i n e r a m o s p e r s o n a l @ g m a i l . c o m
Quantidade de horas dedicadas à esta
etapa:

480

Valor total solicitado na etapa: R$ 0,00

• DESPESAS
BOLSA MITACS GRADUAÇÃO
AUXÍLIO FINANCEIRO A ESTUDANTES - AUXÍLIOS PARA DESENV. DE ESTUDOS E
PESQUISAS
Valor total solicitado no projeto: R$ 14.647,20
Valor total solicitado na etapa: R$ 14.647,20

ANEXOS

• DOCUMENTOS
Carta de Aceite Extensão
Santos, Karine - MITACS acceptance letter.pdf application/pdf

Roteiro Descritivo da Proposta Extensão
CP_04_2024_Mobilidade_Academica_mitacs_Karine Silva Ramos.anexoI.pdf application/pdf

Termo de Anuência da ICTPR Extensão
CP_04_2024_Mobilidade_Academica_mitacs_Karine_Termo_Anuencia.pdf application/pdf

• DOCUMENTOS NÃO OBRIGATÓRIOS
*Esse campo não é obrigatório.

LOCAL

____________________

DATA

___/___/_______

COORDENADOR DO PROJETO

_____________________________________________Curitiba 10 04 2024 Polyane Schneider Hochheim
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